




4 Руководство деятельностью клуба.  

   

    4.1 Руководящим органом самоуправления клуба является Совет клуба, состоящий из 

обучающихся, преподавателей О У: 

        - в состав Совета клуба , как правило, входит 5 человек; 

        - обязанности между членами клуба Совет определяет самостоятельно; 

        -  решения Совета клуба правомочны, если на заседании присутствуют не менее2/3 от 

общего числа членов Совета (не менее3 человек); 

        - решения принимаются на заседаниях Совета клуба простым большинством голосов 

от общего числа присутствующих членов Совета; 

        - заседания Совета клуба проводятся не реже одного раза в четверть и оформляются 

протоколом. 

    4.2 Совет клуба: 

        - принимает решение о названии клуба; 

        - утверждает символику клуба; 

        - избирает Президента клуба; 

        - утверждает план работы на год и ежегодный отчет о работе клуба; 

        -  принимает решения о приеме и исключении членов клуба; 

        -  организует проведение общешкольных спортивных мероприятий; 

        - отвечает за выполнение плана работы клуба, заслушивает отчеты членов клуба о 

выполнении запланированных мероприятий; 

        - обеспечивает систематическое информирование обучающихся и родителей 

(законных представителей) о деятельности клуба;  

        - обобщает накопленный опыт работы и обеспечивает развитие лучших традиций 

деятельности клуба; 

        - готовит предложения руководителю ОУ о поощрении членов клуба, обеспечивших 

высокие результаты в организационной, физкультурно-оздоровительной и 

спортивно-массовой работе. 

     4.3 Президент клуба: 

        - как правило, избирается из числа педагогических работников ОУ (учитель 

физической культуры, педагог-организатор, педагог дополнительного образования и 

т. д.); 

         - входит в состав Совета по должности, руководит его работой и является его 

председателем; 

         - осуществляет взаимодействие  с администрацией ОУ, органами местного   

самоуправления, спортивными организациями, другими клубами 

  

 5. Права и обязанности членов клуба. 

   5.1 Все члены клуба имеют равные права и несут равные обязанности. 

   5.2 Член клуба имеет право:       -  

         - избирать и быть избранным в руководящий орган клуба; 

         -  участвовать во всех мероприятиях, проводимых клубом; 

         -  вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности клуба; 

         - использовать символику клуба; 

         - входить в состав сборной команды клуба; 

         - получать всю необходимую информацию о деятельности клуба. 

   5.3 Члены клуба обязаны: 

         - соблюдать Положение о школьном спортивном клубе; 

         - выполнять решения, принятые Советом клуба; 

         -  бережно относиться к оборудованию, сооружениям и иному имуществу ОУ; 

         - показывать личный пример здорового образа жизни и культуры болельщика. 

                                 



 

 6 Планирование работы клуба. 

В план работы включаются следующие разделы: 

          - организация работы по физическому воспитанию учащихся 1-9 классов; 

          - физкультурно- оздоровительная и спортивно-массовая работа; 

          - совместная работа с общешкольным родительским комитетом и родительскими 

комитетами 1-9 классов. 

 

 7. Учет работы и отчетность клуба. 

В спортивном клубе ведется следующая документация: 

           - план работы спортивного клуба на учебный год; 

           - дневник заседаний Совета клуба; 

            -дневник спортивных достижений. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 









Устав Школьного 

спортивного клуб 

МБОУ Куоркинская начальная школа-детский сад 

 
1. Общие положения. 

Школьный спортивный клуб, в дальнейшем именуемое ШСК, является 

некоммерческой организацией, не имеющей своей целью извлечение прибыли. 

 ШСК является общественной организацией, основанной на членстве. 

Полное наименование: Школьный спортивный клуб МБОУ Куоркинская 

начальная школа-детский сад 

ШСК, выполняя свои уставные задачи, действует на основе Конституции Российской  

Федерации, Федерального закона «Об общественных организациях», Гражданского 

Кодекса Российской Федерации, Закона РФ «Об образовании», Закона РФ «О физической  

культуре и спорте в Российской Федерации», настоящего Устава. 

Деятельность ШСК основывается на принципах добровольности, равноправия всех его 

участников, самоуправления и законности. 

ШСК может иметь символику, название, эмблему, флаги, вымпелы, единую спортивную 

форму и иные знаки отличия. 

 ШСК осуществляет деятельность, предусмотренную Уставом, на территории МБОУ 

Куоркинская начальная школа-детский сад. 

ШСК может вести эту деятельность вне территории школы в порядке, предусмотренном 

действующим законодательством. 

 Местонахождение руководящего органа (Совета ШСК): улус Куорка школа 

ШСК не является юридическим лицом и не может от своего имени приобретать и 

осуществлять имущественные и неимущественные права, нести обязанности и 

ответственность, быть истцом и ответчиком в суде, иметь самостоятельный финансовый  

баланс. 

2. Цели и задачи ШСК. 

Основной целью ШСК является организация и совершенствование спортивно- массовой 

работы в школе, пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья обучающихся, 

повышение их работоспособности, повышение спортивного мастерства членов ШСК. 

Достижение указанной цели достигается посредством решения следующих стоящих 

перед ШСК задач: 

- создание условий для развития массовых и индивидуальных форм физкультурно - 

оздоровительной и спортивной работы в школе; 

- организация различных форм спортивной жизни среди обучающихся школы; 

- привлечение обучающихся школы к объединению на основе общности интересов в 

команды по различным видам спорта; 

- воспитание у обучающихся школы устойчивого интереса к систематическим занятиям 

физической культурой, спортом, туризмом, к здоровому образу жизни. 

 Для достижения указанной цели ШСК осуществляет следующие виды деятельности: 

- создание сети физкультурного актива во всех классах школы; 

- содействие открытию спортивных секций; 

- агитационная работа в области физической культуры и спорта, информирование 

обучающихся о развитии спортивного движения; 

-проведение спортивно-массовых мероприятий, соревнований среди обучающихся школы 

и с воспитанниками других клубов; 

- создание и подготовка команд по различным видам спорта, для участия воспитанников 

ШСК в соревнованиях разного уровня; 



- внедрение физической культуры в быт обучающихся, проведение спортивно-массовой и 

физкультурно-оздоровительной работы в школе; 

- организация активного спортивно-оздоровительного отдыха обучающихся (лагеря, 

походы, туризм и т.п.). 

Помимо перечисленных видов деятельности ШСК может осуществлять иную, не 

противоречащую Уставу, деятельность. 

В своей деятельности ШСК активно взаимодействует с профсоюзной организацией  

школы, а также с иными общественными организациями, молодежными объединениями,  

активно участвуют в спортивной жизни города. 

ШСК может иметь свою символику, название, эмблему, единую спортивную форму и  

иные знаки отличия. 

3. Права ШСК. 

ШСК имеет право в порядке, предусмотренном действующим законодательством: 

- свободно распространять информацию о своей деятельности; 

- участвовать в выработке решений органов управления школой; 

- проводить собрания, митинги, шествия; 

- представлять и защищать свои права, законные интересы своих членов и участников в  

органах государственной власти, органах местного самоуправления и общественных 

объединениях; 

- осуществлять иные полномочия, предусмотренные законами об общественных 

объединениях; 

- выступать с инициативами по вопросам, имеющим отношение к реализации своих 

уставных целей, вносить предложения в органы государственной власти и органы 

местного самоуправления, органы управления школой и организаций, занимающихся 

развитием спорта; 

- поддерживать прямые контакты и связи с другими спортивными организациями и 

клубами. 

ШСК может осуществлять иные права, предусмотренные действующим 

законодательством РФ, и соответствующие уставным целям и задачам ШСК. 

4. Обязанности ШСК. 

4.1. ШСК обязан: 

- соблюдать законодательство Российской Федерации, общепризнанные принципы и 

нормы, касающиеся сферы своей деятельности, а также нормы, предусмотренные 

настоящим уставом и иными учредительными документами; 

- ежегодно информировать общественность о своей деятельности. 

5. Участники ШСК, их права и обязанности. 

Членами ШСК могут быть физические лица, достигшие возраста 6 лет. 

Прием в члены ШСК производится решением Совета ШСК на основании личных 

заявлений лиц, желающих стать членами ШСК, 

Исключение из членов ШСК производится решением Совета ШСК за неоднократное 

нарушение членом ШСК обязанностей, предусмотренных настоящим уставом. 

Члены ШСК имеют право: 

- бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и спортивными 

сооружениями, а также методическими пособиями; 

- получать консультации от преподавателей ШСК; 

- избирать и быть избранными в Совет ШСК; 

- систематически проходить медицинское обследование; 

- вносить предложения по совершенствованию работы ШСК; 

- принимать участие в общих собраниях; 

- получать информацию о планируемых ШСК мероприятиях; 



- участвовать во всех мероприятиях проводимых ШСК. 

Члены ШСК обязаны: 

- соблюдать Устав ШСК; 

- выполнять решения руководящих органов ШСК; 

- активно участвовать в работе органов, в которые они избраны; 

-соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий, установленный 

порядок работы ШСК; 

- бережно относиться к спортивному инвентарю, оборудованию, спортивным 

сооружениям и иному имуществу; 

- показывать личный пример здорового образа жизни. 

6. Руководящие органы ШСК. 

Общее собрание 

Высшим руководящим органом ШСК является общее собрание участников, 

созываемое Советом ШСК не реже одного раза в год. 

Внеочередное общее собрание может быть созвано по требованию не менее, чем одной 

трети участников ШСК. 

Инициаторы проведения общего собрания обязаны известить об этом собрании всех 

участников ШСК. 

 Общее собрание правомочно: 

- если в его работе принимают участие более половины участников ШСК, направивших 

Совет ШСК уведомление согласно настоящему уставу; 

- если количество присутствующих на собрании участников меньше при условии, что 

имеются документы, подтверждающие приглашение на общее собрание всех участников 

ШСК, направивших в Совет ШСК уведомление согласно настоящему уставу. 

Все решения принимаются простым большинством голосов от числа присутствующих на 

общем собрании участников. 

 К исключительной компетенции общего собрания относятся: 

- реорганизация и ликвидация ШСК; 

- утверждение Устава, внесение изменений и дополнений в Устав; 

- выбор членов Совета ШСК; 

- утверждение ежегодного отчета Совета ШСК; 

 Совет ШСК. Председатель Совета ШСК. 

Постоянно действующим руководящим органом ШСК является Совет ШСК, избираемый 

общим собранием на 3 года и подотчетный общему собранию участников. 

Число членов Совета не может быть меньше 3 человек. Члены Совета ШСК из своего 

состава выбирают председателя совета на срок действия полномочий совета. 

 Совет ШСК осуществляет права и исполняет обязанности от имени ШСК. 

Совет ШСК решает все вопросы, связанные с деятельностью ШСК, кроме тех, что  

отнесены к исключительной компетенции общего собрания. 

Содействует реализации инициатив воспитанников во внеучебной деятельности: изучает 

интересы и потребности школьников в сфере внеучебной деятельности, создает  условия 

для их реализации, привлекает воспитанников к организации воспитательной и  

спортивной работы в школе. 

В ходе своей деятельности содействует разрешению конфликтных вопросов: участвует в 

решении проблем школы, согласовании интересов воспитанников, педагогов и родителей, 

организует работу по защите прав воспитанников, укреплению дисциплины и порядка. 

Информирует воспитанников о деятельности районной системы самоуправления, 

содействует организации спортивных программ и проектов как на территории школы, так  

и вне ее. 

Все решения принимаются простым большинством голосов от общего числа членов  

Совета ШСК. 

Председатель Совета ШСК выполняет организационно-распорядительные функции, 



непосредственно представляет Движение в органах государственной власти, органах 

местного самоуправления, организациях и общественных объединениях. 

Председатель организует подготовку и проведение заседаний Совета ШС 



Устав Школьного 

спортивного клуб 

МБОУ Куоркинская начальная школа-детский сад 

 
7. Общие положения. 

Школьный спортивный клуб, в дальнейшем именуемое ШСК, является 

некоммерческой организацией, не имеющей своей целью извлечение прибыли. 

 ШСК является общественной организацией, основанной на членстве. 

Полное наименование: Школьный спортивный клуб МБОУ Куоркинская 

начальная школа-детский сад 

ШСК, выполняя свои уставные задачи, действует на основе Конституции Российской  

Федерации, Федерального закона «Об общественных организациях», Гражданского 

Кодекса Российской Федерации, Закона РФ «Об образовании», Закона РФ «О физической  

культуре и спорте в Российской Федерации», настоящего Устава. 

Деятельность ШСК основывается на принципах добровольности, равноправия всех его 

участников, самоуправления и законности. 

ШСК может иметь символику, название, эмблему, флаги, вымпелы, единую спортивную 

форму и иные знаки отличия. 

 ШСК осуществляет деятельность, предусмотренную Уставом, на территории МБОУ 

Куоркинская начальная школа-детский сад. 

ШСК может вести эту деятельность вне территории школы в порядке, предусмотренном 

действующим законодательством. 

 Местонахождение руководящего органа (Совета ШСК): улус Куорка школа 

ШСК не является юридическим лицом и не может от своего имени приобретать и 

осуществлять имущественные и неимущественные права, нести обязанности и 

ответственность, быть истцом и ответчиком в суде, иметь самостоятельный финансовый  

баланс. 

8. Цели и задачи ШСК. 

Основной целью ШСК является организация и совершенствование спортивно- массовой 

работы в школе, пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья обучающихся, 

повышение их работоспособности, повышение спортивного мастерства членов ШСК. 

Достижение указанной цели достигается посредством решения следующих стоящих 

перед ШСК задач: 

- создание условий для развития массовых и индивидуальных форм физкультурно - 

оздоровительной и спортивной работы в школе; 

- организация различных форм спортивной жизни среди обучающихся школы; 

- привлечение обучающихся школы к объединению на основе общности интересов в 

команды по различным видам спорта; 

- воспитание у обучающихся школы устойчивого интереса к систематическим занятиям 

физической культурой, спортом, туризмом, к здоровому образу жизни. 

 Для достижения указанной цели ШСК осуществляет следующие виды деятельности: 

- создание сети физкультурного актива во всех классах школы; 

- содействие открытию спортивных секций; 

- агитационная работа в области физической культуры и спорта, информирование 

обучающихся о развитии спортивного движения; 

-проведение спортивно-массовых мероприятий, соревнований среди обучающихся школы 

и с воспитанниками других клубов; 

- создание и подготовка команд по различным видам спорта, для участия воспитанников 

ШСК в соревнованиях разного уровня; 



- внедрение физической культуры в быт обучающихся, проведение спортивно-массовой и 

физкультурно-оздоровительной работы в школе; 

- организация активного спортивно-оздоровительного отдыха обучающихся (лагеря, 

походы, туризм и т.п.). 

Помимо перечисленных видов деятельности ШСК может осуществлять иную, не 

противоречащую Уставу, деятельность. 

В своей деятельности ШСК активно взаимодействует с профсоюзной организацией  

школы, а также с иными общественными организациями, молодежными объединениями,  

активно участвуют в спортивной жизни города. 

ШСК может иметь свою символику, название, эмблему, единую спортивную форму и  

иные знаки отличия. 

9. Права ШСК. 

ШСК имеет право в порядке, предусмотренном действующим законодательством: 

- свободно распространять информацию о своей деятельности; 

- участвовать в выработке решений органов управления школой; 

- проводить собрания, митинги, шествия; 

- представлять и защищать свои права, законные интересы своих членов и участников в  

органах государственной власти, органах местного самоуправления и общественных 

объединениях; 

- осуществлять иные полномочия, предусмотренные законами об общественных 

объединениях; 

- выступать с инициативами по вопросам, имеющим отношение к реализации своих 

уставных целей, вносить предложения в органы государственной власти и органы 

местного самоуправления, органы управления школой и организаций, занимающихся 

развитием спорта; 

- поддерживать прямые контакты и связи с другими спортивными организациями и 

клубами. 

ШСК может осуществлять иные права, предусмотренные действующим 

законодательством РФ, и соответствующие уставным целям и задачам ШСК. 

10.Обязанности ШСК. 

4.1. ШСК обязан: 

- соблюдать законодательство Российской Федерации, общепризнанные принципы и 

нормы, касающиеся сферы своей деятельности, а также нормы, предусмотренные 

настоящим уставом и иными учредительными документами; 

- ежегодно информировать общественность о своей деятельности. 

11.Участники ШСК, их права и обязанности. 

Членами ШСК могут быть физические лица, достигшие возраста 6 лет. 

Прием в члены ШСК производится решением Совета ШСК на основании личных 

заявлений лиц, желающих стать членами ШСК, 

Исключение из членов ШСК производится решением Совета ШСК за неоднократное 

нарушение членом ШСК обязанностей, предусмотренных настоящим уставом. 

Члены ШСК имеют право: 

- бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и спортивными 

сооружениями, а также методическими пособиями; 

- получать консультации от преподавателей ШСК; 

- избирать и быть избранными в Совет ШСК; 

- систематически проходить медицинское обследование; 

- вносить предложения по совершенствованию работы ШСК; 

- принимать участие в общих собраниях; 

- получать информацию о планируемых ШСК мероприятиях; 



- участвовать во всех мероприятиях проводимых ШСК. 

Члены ШСК обязаны: 

- соблюдать Устав ШСК; 

- выполнять решения руководящих органов ШСК; 

- активно участвовать в работе органов, в которые они избраны; 

-соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий, установленный 

порядок работы ШСК; 

- бережно относиться к спортивному инвентарю, оборудованию, спортивным 

сооружениям и иному имуществу; 

- показывать личный пример здорового образа жизни. 

12. Руководящие органы ШСК. 

Общее собрание 

Высшим руководящим органом ШСК является общее собрание участников, 

созываемое Советом ШСК не реже одного раза в год. 

Внеочередное общее собрание может быть созвано по требованию не менее, чем одной 

трети участников ШСК. 

Инициаторы проведения общего собрания обязаны известить об этом собрании всех 

участников ШСК. 

 Общее собрание правомочно: 

- если в его работе принимают участие более половины участников ШСК, направивших 

Совет ШСК уведомление согласно настоящему уставу; 

- если количество присутствующих на собрании участников меньше при условии, что 

имеются документы, подтверждающие приглашение на общее собрание всех участников 

ШСК, направивших в Совет ШСК уведомление согласно настоящему уставу. 

Все решения принимаются простым большинством голосов от числа присутствующих на 

общем собрании участников. 

 К исключительной компетенции общего собрания относятся: 

- реорганизация и ликвидация ШСК; 

- утверждение Устава, внесение изменений и дополнений в Устав; 

- выбор членов Совета ШСК; 

- утверждение ежегодного отчета Совета ШСК; 

 Совет ШСК. Председатель Совета ШСК. 

Постоянно действующим руководящим органом ШСК является Совет ШСК, избираемый 

общим собранием на 3 года и подотчетный общему собранию участников. 

Число членов Совета не может быть меньше 3 человек. Члены Совета ШСК из своего 

состава выбирают председателя совета на срок действия полномочий совета. 

 Совет ШСК осуществляет права и исполняет обязанности от имени ШСК. 

Совет ШСК решает все вопросы, связанные с деятельностью ШСК, кроме тех, что  

отнесены к исключительной компетенции общего собрания. 

Содействует реализации инициатив воспитанников во внеучебной деятельности: изучает 

интересы и потребности школьников в сфере внеучебной деятельности, создает  условия 

для их реализации, привлекает воспитанников к организации воспитательной и  

спортивной работы в школе. 

В ходе своей деятельности содействует разрешению конфликтных вопросов: участвует в 

решении проблем школы, согласовании интересов воспитанников, педагогов и родителей, 

организует работу по защите прав воспитанников, укреплению дисциплины и порядка. 

Информирует воспитанников о деятельности районной системы самоуправления, 

содействует организации спортивных программ и проектов как на территории школы, так  

и вне ее. 



Все решения принимаются простым большинством голосов от общего числа членов  

Совета ШСК. 

Председатель Совета ШСК выполняет организационно-распорядительные функции, 

непосредственно представляет Движение в органах государственной власти, органах 

местного самоуправления, организациях и общественных объединениях. 

 Председатель организует подготовку и проведение заседаний Совета ШСК. 





Календарный план спортивно-массовых мероприятий 
 
 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

1 Осенний туристический слет для 
1-4 классов 

Сентябрь Классные 

руководители 

2 Школьный турнир по подвижным 
играм 1-4 классы 

 Классные руководители 

3 Всероссийская олимпиада 

школьников по физической культуре 
(школьный этап, практика) 

Сентябрь Классные 

руководители 

4 Школьный турнир по легкой атлетике Октябрь Классные 

руководител 

и 

5 «Моя спортивная мама», 
приуроченное к Дню матери. 

Ноябрь Классные руководители 

6 Турнир по игре «Хвост дракона» Декабрь Классные руководители 

7 Зимняя игра «Форд боярд» Январь Классные руководители 

8 Военно-спортивное мероприятие 
«Папа может» 

февраль Классные руководители 

9 Оздоровительная зарядка В течение 
года 

Классные руководители 

10 Игра «Муравейник» для начальной 
школы 

Апрель Классные руководители 

11 Школьный фестиваль «Все на сдачу 
ГТО» 

Апрель Классные руководители 

12 Спортивные эстафеты Май Классные руководители 

Участие в муниципальных и региональных соревнованиях 

13 Соревнования «Весёлые старты Ноябрь- 
декабрь 

Классные 
руководители 

14 Турнир по игре «Хвост дракона» Декабрь Классные руководители 

15 Муниципальный этап «Игры ШСК» Февраль- 
март 

Классные руководители 

16 Фестиваль ГТО Апрель – 
май 

Классные руководители 

17 Легкоатлетические соревнования - Апрель Классные 
руководители 

18 Легкоатлетическая эстафета, 
посвящённая 9 мая 

май Классные руководители 

 

 

 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

 

Формирование знаний, установок, личностных ориентировок 
1 Всероссийский интернет урок " путь в 

никуда" 
сентябрь Классные руководители 



2 Общешкольная акция: 

- Раскрой зонтик защиты от вредных 

привычек. 

- Замени сигарету на конфетку. 

-Красная ленточка (День борьбы со 

СПИДом). 

-Сделай свой выбор 

- Твердое решение 

 

ноябрь 

 

январь 

 

март 

апрель 

май 

Классные руководители 

3 Цикл тематических мероприятий: 

- Дни здоровья 

- " Мы за здоровый образ жизни" 

- Спортивные праздники " Папа, мама, 

я- спортивная семья" 

- Веселые старты 

сентябрь 

декабрь 

февраль 

апрель 

Классные руководители 

 

Мероприятия для пропаганды здорового питания и двигательного режима 

4 Тематические классные часы о 

правильном режиме дня и правильном 

питании: 

- Дорога к здоровью 

- Мой режим дня 

-Профилактика переутомления 

- Здоровье- главная ценность человека 

- Как повысить работоспособность 

- Здоровое питание 

сентябрь 

 

ноябрь 

 

февраль 

апрель 

Классные руководители 

5 Утренняя гимнастика, организация и 

проведение динамических пауз на 

больших переменах 

постоянно Классные руководители 

6 Выпуск информационных листков о 

спортивной жизни в школе - 

«Спортивный калейдоскоп» . 

Оформление стендов: 

«Ими гордится школа!», 
«Интересное в мире спорта» 

ежеквар 

тально 

Классные руководители 

 

Физкультурно- оздоровительные мероприятия в 

режиме образовательного процесса 
7 Обсудить на педагогическом совете 

(или совещании при директоре) 

порядок проведения физкультминуток, 

подвижных игр на переменах, 

В течении 

года 

Классные руководители 



 гимнастики перед занятиями. 

Провести беседы в классах о режиме 

дня школьника, о порядке проведения 

гимнастики, подвижных игр на 

переменах и физкультминуток. 

Проводить подвижные игры и занятия 

физическими упражнениями на 

больших переменах. Проводить 

физкультминутки на 

общеобразовательных уроках 

  

8 Спортивная работа в классах и секциях: 

в классах назначить физоргов 

ответственных за проведение 

подвижных игр на больших переменах 

и организующих команды для участия 

в соревнованиях. 

Составить расписание занятий секций, 

тренировок команд. 

Организация секций и кружков 

постоянно Руководитель ШСК 

 

Работа с родителями 

 

1 

Классные родительские 

собрания «Психо-физиологические 

особенности учащихся определённого 

возраста. Советы школьного врача». 

 

Сентябрь 

Руководитель ШСК, 

Классные руководители 

 
2 

Родительское собрание в 1-4 классах 

Особенности учащихся данного 

возраста». 

 

Сентябрь 

Классные руководители 

 
3 

Собрание для родителей 1 класса «Ваш 

малыш – школьник. Режим дня 

первоклассника» 

 

Октябрь 

Руководитель ШСК 

 
4 

Общешкольное родительское собрание 

«Физическое здоровье ребенка – залог 

успешности учебной деятельности ». 

 

Октябрь 

Руководитель ШСК 

5 
Соревнования семейных команд В течение 

года 

Классные руководители 

6 
Круглый стол для проблемных семей 

«Наши общие проблемы». 
Декабрь 

Классные руководители 

7 
Дни Здоровья В течение 

года 
Классные руководители 

8 
Анкетирование родителей по вопросам 

ЗОЖа 
1 полугодие 

Классные руководители 

9 Неделя физической культуры Апрель Классные руководители 

10 Классные родительские собрания Май Классные руководители 



 «Свободное время школьников. 
Оздоровление детей». 

  

11 
Туристические походы совместно с 
родителями (поход выходного дня). 

В течение 
года 

Классные руководители 
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